
Cittadini attivi protagonisti
della propria comunità

L’importanza di sentirsi utili 
nel mondo del lavoro

Allenarsi insieme 
all’autonomia abitativa

Prendersi cura del verde
come bene comune



Bergamo

Le attività di agricoltura sociale vengono svolte in lotti di terra comunali e/o 
appartenenti a privati cittadini, messi a disposizione della cooperativa sociale 
L’Impronta. Quest’ultima li ha trasformati in spazi green comunitari, coltivabili come 
beni comuni, ovvero mettendoli a disposizione della collettività, per realizzare eventi, 
laboratori didattici ed esperienziali ad essa rivolti.

La cura della terra per promuovere benessere individuale
Sosteniamo processi di crescita personale attraverso i quali è possibile imparare a prendersi 
cura dell’ambiente, raggiungere con impegno gli obiettivi ed essere soddisfatti dei frutti 
del proprio lavoro, oltre che  favorire l’autostima e  permettere alle persone di sentirsi utili e 
capaci.

La cura delle persone per promuovere l’inclusione e il senso di appartenenza alla 
comunità locale
Offriamo occasioni di incontro, confronto e collaborazione out-door tra categorie 
diversificate di persone, adottando un approccio partecipativo orientato al community 
building. Attraverso tali percorsi, favoriamo lo sviluppo dell’attenzione verso le tematiche 
ambientali e sociali che interessano soprattutto le persone maggiormente a rischio di 
esclusione.

Grumello del Monte
Presso gli orti urbani del Comune

Bergamo

Ai piedi delle mura venete di Città 
Alta, sottostante la porta di 
San Giacomo,

Sui colli di San Martino della 
Pigrizia in collaborazione con la 
cooperativa Ecosviluppo,

Chiuduno
Ai piedi della Valle del Fico.

CONTATTI: Stefania Belussi Responsabile  -  s.belussi@coopimpronta.it   -  Tel. +39 393 9607658

Sensibilizza alla cura della terra e delle 
persone attraverso percorsi esperienziali, 
culturali ed educativi rivolti a tutte le 
generazioni, in collaborazione con le 
scuole e orientati all’inclusione sociale.


